
PETIT DEJEUNER
6h30 - 14h30

Chaque personne considère le petit déjeuner d’une manière différente. 
Pour nous, c’est un moment à savourer, un moment où l’on prend son temps pour déguster                                            

chacune de nos viennoiseries, un moment où l’on s’attarde autour d’un café. 
Nous apportons à chaque plat toute notre passion et il est temps pour vous de commencer 

votre journée à Abidjan de la plus belle manière qui soit.

LES OEUFS

Œufs cuits selon votre convenance :
Œufs brouillés              4000
Œuf  au plat              4000
Omelette classique             4000
Omelette aux blancs d’oeufs                                   4000
Supplément:                     
Tomates              1000
Oignons caramélisés             1000
Emmental râpé              1000
Champignons de Paris             1500
Avocat émincé, huile d’olive citron          1500
Dinde fumée              1500
Saumon fumé              2000
Brisures de truffe               3500
Œuf  à la coque             4000
accompagné de mouillettes de pain de mie toastés

Œuf  bénédictine au saumon ou dinde                  7000
œuf  poché, sauce hollandaise
Croissant bénédicte au saumon          8000
œuf  au plat, avocat émincé,  tzatziki au fromage blanc, pickles d’oignons, sauce hollandaise 

* Tous nos œufs de poule sont issus de l’agriculture biologique
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PETIT DEJEUNER
6h30 - 14h30

LES AVOCADO TOASTS

Toast Classique  8500
guacamole, feta, grenade, pignons de pin, œuf  poché
Toast Nordique  9000
tzatziki au fromage blanc, avocat émincé, saumon fumé
Toast Caprese  9500
guacamole, burrata crémeuse, bresaola, pesto
Toast Fraîcheur  11000
guacamole, saumon mariné, pickles de mangue, oignons crispy, sauce sriracha
Toast Bien-être  11000
pain sans gluten, guacamole, blancs d’œufs, dinde fumée, roquette, graines bio torréfiées

À PARTAGER
L’Assiette Orientale  12000
labneh épices zaartar et pistaches, halloum grillé, roquette, olives taggiasche, tomates  paysannes, concombres, feuilletés
au  zaartar

LES BOWLS BIEN-ÊTRE

Chia bowl  8500
graines de chia au lait d’amande, amandes caramélisées, fruits frais de saison
Breakfast bowl  8500
fromage blanc 0%, miel d’acacia, granola maison, fruits frais de saison
Açaï bowl  9500
lait d’amande, banane, fruits rouges, beurre de cacahuète, granola maison

LES DOUCEURS
Crêpe  6000
sucre | nutella | confiture maison | pâte à tartiner maison
Pain perdu  7000
crème mi-montée vanille | glace vanille
Fluffy Pancakes  7000
sirop d’érable | nutella | confiture maison | pâte à tartiner maison
Supplément:  2500
Fruits rouges

LES FRUITS FRAIS CLASSIQUES
Assiette de fruits de saison  6000
Salade de fruits frais  6000
à la vanille, zestes d’agrumes et menthe fraîche



DEJEUNER
12h00 - 15h00

LES BELLES SALADES

Salade Crunchy Fraîcheur                           12000
sucrine, choux blanc et rouge, carottes râpées, pommes vertes, raisins secs, radis, concombre, tomates cerise, 
noix, vinaigrette fraîcheur
Salade César                   13000
suprêmes de volaille, oeufs de caille, avocat, parmesan, tomates cerise, croûtons dorés au thym et origan, sauce 
César
Salade d’Avocat brûlé                   14000
sucrine, gambas rôti, pomelo, noisettes torréfiées, tomates cerise, vinaigrette noisette
Salade Burrata                   14000
tomates de collection, pesto gênois, basilic, crostini de foccacia, vinaigrette à la vanille 

Salade de Langouste                   15000
sucrine, pamplemousse, avocat, vinaigrette crémeuse citronée

LIGHT LUNCH

Carpaccio de mérou                   13000
mangue, grenade, pignons de pin torréfiés, huile d’olive citron
Crispy tuna                                      13000
thon croustillant pané au crackers japonais, sauce sriracha
Poke bowl                     13000
saumon ou thon frais, riz vinaigré, avocat, oignons crispy, edamame, pickles de gingembre
Tartare de saumon                   14000
galette craquante, avocat, huile d’olive citron  
L’Assiette levantine                                            16000
houmous wagyu, purée de betterave épices zaartar feta, fattouche, légumes croquants
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LE SNACKING
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Club Sandwich poulet  10000
tomates marinées, œufs durs, romaine, mayonnaise savora maison
Club Sandwich toasté du Chef  11000
pesto à la pistache, tomates marinées, mozzarella, dinde fumée
Wrap dinde  10000
salade, tomates marinées, dinde fumée, cheddar, jalapenos, sauce moutarde miel
Bagel au saumon  12000
saumon fumé, tzatziki au fromage blanc, concombre, oignons rouges
Poulet crispy  12000
blanc de poulet pané, coleslaw, sauce BLS

Le Smash Burger  12000
double viande smashé, romaine, cheddar, cornichons, sauce secrète
Le Burger  13000
steak haché 150g, comté, mâches assaisonnées au balsamique, tomates confites, oignons caramélisés, sauce 
poivre truffé
* Accompagnement : Frites | Frites de patate douce |Salade verte

LES DESSERTS

La Profiterole  8000
Lorem ipsum

choux croustillant, glace vanille, praliné grué de cacao, crème mi-montée vanille, sauce gianduja noir

Le Mille-feuille  8000
arlettes caramélisées, crème diplomate et ganache montée vanille, caramel vanillé
Le Tiramisu                   8000
gel intense au café, praliné café, crème mascarpone
La Panacotta  8000
gel fraise, éclats de crumble, fraises fraîches

Lorem ipsum



TEA TIME
15h00 - 20h00

Proposé du lundi au dimanche de 15h00 à 20h00, le goûter de La Pâtisserie
est le parfait prétexte pour s’offrir une pause.

 

 

La Sélection Salée
Salade César  13000
suprêmes de volaille, oeufs de caille, avocat, parmesan, tomates cerise, croûtons dorés au thym et origan, sauce 
César
Salade d’Avocat brûlé  14000
sucrine, gambas rôti, pomelo, noisettes torréfiées, tomates cerise, vinaigrette noisette
Salade Burrata  14000
tomates de collection, olives taggiasche, pignons de pin torréfiés, basilic, vinaigrette balsamique blanc

Club Sandwich poulet  10000
tomates marinées, œufs durs, romaine, mayonnaise savora maison
Club Sandwich toasté du Chef  11000
pesto à la pistache, tomates marinées, mozzarella, dinde fumée
Wrap dinde  10000
salade, tomates marinées, dinde fumée, cheddar, jalapenos, sauce moutarde miel
Le Smash Burger  12000
double viande smashé, romaine, cheddar, cornichons, sauce secrète
Le Burger  13000
steak haché 150g, comté, mâches assaisonnées au balsamique, tomates confites, oignons caramélisés, sauce 
poivre truffé

La Sélection Sucrée
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Lorem ipsumCrêpe
sucre | nutella | confiture maison | pâte à tartiner maison
Pain perdu
crème mi-montée vanille (ou glace vanille)
La Profiterole
choux croustillant, glace vanille, praliné grué de cacao, crème mi-montée vanille,
sauce gianduja noir
Le Mille-feuille
arlettes caramélisées, crème diplomate et ganache montée vanille, caramel vanillé
Le Tiramisu
gel intense au café, praliné café, crème mascarpone
La Panacotta
gel fraise, éclats de crumble, fraises fraîches 
Notre sélection de pâtisserie en vitrine

Une liste des allergènes est disponible auprès de notre équipe.
Lorem ipsum

Tous nos prix sont en FCFA & TTC.




